Patientvejledning efter afskrab / curettage / hudbiopsi / hudprgve

Til dig der har faet fiernet hudkraft eller lignende

Du har faet lavet en curettage / hudbiopsi — det vil sige en dyb hudafskrabning og efterfglgende er der evt.
blevet braendt pa omradet for at fa blgdningen til at stoppe.

Hvis det behandlede omrade begynder at blgde, skal du pasaette et stykke rent gaze eller lignende og
trykke fast pa omradet i 15 min. Hvis blgdningen herefter ikke er ophgrt skal du kontakte hudlaegeklinikken
eller anden laege/skadestuen.

Efter et sddant indgreb er der altid en risiko for betaendelse. Det er vigtigt, at du holder det behandlede
omrade t@rt og rent. Du skal gerne dagen efter indgrebet vaske saret med vand og saeebe og duppe omradet
tgrt med et rent handklade. Du skal kun pasaette plaster, hvis det veesker meget ellers er det bedst uden.
Du kan benytte klorhexidin creme dagligt for at forebygge betaendelse.

Hvis der kommer haevelse, smerter og redme i omradet kan der veaere tilstgdt en betaendelse og du skal da
kontakte hudlaegeklinikken eller anden laege for at fa vurderet om der skal gives antibiotika.

Det er ikke usadvanligt at der gar 3- 4 uger inden saret er helet. Det behandlede omrade kan vaere gmt
efterfglgende ligesom et blat maerke, men gmheden fortager sig.
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